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Das Eigenartige der yon mir beschriebenen zwei Gliome be- 
steht demnach in der Zusammensetzung derselben aus Zellen und 
deren Dependenzen ohne naehweisbare Intercellursubstanz; 

in der Eigenartigkeit dieser Zellen, welche in ihrem ganzen 
Umfang (Spinnenzellen des ersten Falles, Riffelzelten des zweiten) 
oder einen Theil desselben (Pinselzellen derselben des zweiten) 
sich in eiu Netz seiner Fibrillen auf/iisen, welche sich weitlfin er- 
strecken und verflechten und deren Netzwerk eine fibrill~ire Inter- 
cellularsubstanz vorzut~uschen im Stande ist; 

endlich in der ganz eigenthtimlichen Beschaffenheit des Spitzen- 
ausliiufers tier einen Kategorie dieser Zellen~ der sogenannten Pin- 
selzellen. 

Hamburg, iin M~rz 1874. 

Vl. 

Zur Physiologie der Menopause. 
Von Dr. Cohns te in ,  

Docent an der Berlit~er Universlt~t. 

W~ihrend die Ph?siologie der Pubertiit durch zahlreiche und 
miihsame Delailuntersuchungen im lelzten Jahrzehnt einen gewissen 
erfreulichen Abschluss erreicht hat, ist die Kenntniss der auf den 
Eintritt der Menopause Einfluss habenden Momente noch nicht we- 
sentlich weir gediehen. Vorwiegend suehteu die Autoren - -  Tilt ,  
C o u r t y ,  B o i s m o n t ,  R a c i b o r s k y ,  Guy,  Szuki t s ,  Lou is  
Mayer  - - ,  welche ihre Aufmerksamkeit diesem Gegenstande {iber- 
haupt geschenkt haben, den Einf/uss der e r s t en  Menstruation auf 
den Eintritt der letzten zu eruiren. Sie zogeff ferner einen Theil 
derjenigen Momente heran, dutch welche - -  wie Lebensstellung, 
Besch~iftigung, Wohnort, die diesem eigenthiimliche Temperatur --- 
erfahrungsgemiiss die ersten Menses modificirt werden k~innen. 
Aber auch hierbei sind keine iibereinstimmenden Ergebnisse erzielt 
worden. 

Der Gedanke lag gewiss nahe, die Einfiiisse~ welche den e r s t en  
Eintritt der Me~ses bestimmten, auch auf die Menopause auszu- 
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dehnen. Damit war der Gegenstand angeregt, abet nicht im Min- 
desten erschi~pft. Es war der Aafangs- und Endpunkt des weib= 
lichen Geschlechtslebens anfgenommen worden, ohne Rticksicht dar- 
auf, dass die grosse Anzahl yon Factoren, welche in diesem Inter- 
vail yon fiber dreissig Jahren auftreten, auf den Gang und Eintritt 
der Menopause nicht ohne Bedeutnng sein kiinnen. A priori musste 
man sich nothwendiger Weise fragen, ist die Zahl yon Geburten, 
von. Aborten, dcr Umstand, ob eine Frau selbst geniihrt hat oder 
nicht, u. s. w. gleichgiltig fiir den friihen oder spliten Eintritt der 
klimacterischen Jahre? In der jeder gyniikologischen Untersuchung 
vorausgeschickten Anamnese suchen wit uns fiber alle Details der 
Menstruation, der Geburten, Wochenbette eingehend zu orientiren, 
und bier bet Feststellung der auf den Eintritt der Menopause hin- 
wirkenden Momente sollte yon Ailedem nicht die Rede seth? 

Auf Anregung und Grundlage des P~'ogramms, welches vom 
Begrtindungsausschuss ftir den internationalen medieinischen Con- 
gress zu Paris beziiglich der Cessatio mensium gestellt war, aber 
bet der Complicirtheit der Fragen nicht-zum Austrag gekommen 
ist, babe ieh seit dem Jahre 1867 Material gesammelt und die An= 
gaben yon 400 Frauen aus der iirmeren Klasse des Arbeiterstandes 
und 60 aus den besseren Stlinden ftir meine tabellarisehen Auf- 
zeichnungen behufs Begrtindung einer Physiologie der Menopause 
zu verwerthen gesueht. Diese Anzahl ist nicht gering, wenn man 
erwligt, dass nut solche Frauen herangezogen werden dtirfen, welehe 
die klimacterischen Jahre sehou einige Zeit hinter sich haben, die 
sich wenigstens der wiehtigsten Daten genau erinne,'n und dahin 
zielende correete und selbstlindige Angaben maehen ki~nnen. 

Hat man einmal das Material beisammen, so ist die statistische 
Verwerthung durchans nicht leicht. Ich erinnere an Q u e t e l e t ' s  
(Sur l'homme, Bruxelles 1836 t. I. p. 63) Worte: ,,Ce qui rend 
si souvent les r6sultats statistiques diffieiles ~ interpreter, ,c'est 
que ron prend pour simples des fairs qui sont complexes de leur 
nature ". 

Fragcn wit vorerst, warm kann und in welchem Alter p f l eg t  
die Menstruationsthiitigkeit aufzuhiJren? Der Zeitraum, in welchem 
die Menses cessiren k(innen, ist ein sehr betr~chtlicher; wir be- 
ginnen schon mit dem 25. Lebensjahre und hSren mit dem 59. 
erst auf. Die gewShntichste Zeit ftir das Erl~schen tier Menses 
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bildet das Alter zwischen 4 3 - - 4 9  Jahren, das Durcbschuittsalter 
zur Zeit der Menopause betr~gt 46,35 Jahre. fliernach sehwankt, 
wenn man den Menstruationsbeginn mit 15 Jabren als constanten 
Factor betrachtet, die Menstrualfunction zwiscben 1 0 - - 4 4  Jahren, 
die Mehrzahl der Frauen hat eine Menstruationsdauer yon 2 8 - - 3 4  
Jahren, die mittlere Dauer betr~igt 31 Jabre. 

Eine zweite, sehr wesentliche Vorfrage geht dahin, wie die 
Menopause erfolgt. Die tabellariscben Aufzeichnungen lehren, dass 
sie in 76pCt. der F~ille a l i m l i b l i e h ,  in 24pCt. p l i i t z l i ch  ein- 
trat. Beztiglich des ersten Punktes ist zu bemerken, dass die Dauer 
zWischen einem Monat bis zu zwei Jahren variiren kann, sich in 
der Regel abet auf 6--11 Monate erstreckt. Die Menstruation setzt 
ein, auch mehrere Male ganz aus, kehrt dann wiederholt regel- 
mis zuriick, um schon darauf vollsti~ndig, oder erst nach wieder- 
holtem Aufhiiren und Wiederkommen zu erliJschen. In einer 
zweiten Reihe yon F~illen werden die Intervalle zwischen den Men- 
struationen l~nger, man beobachtet ein nahezu regehnlissiges Wie- 
derkehren naeh 6 oder 8 Wochen. Gar nicht selten sind drittens 
die Fiille, in welchen die sonst normaie Periode nur 1 - - 2  Tage 
anhlilt und sich schon nach 14 Tagen wiederbolt. Die Blutmenge 
variirt sehr; bet einigen Frauea erfolgen in den unregelm~issigen 
Zeitriiumen profuse Menorrhagien, bet anderen besehriinkt sich der 
Verlust auf wenige Blutstropfen. Dureh diese Anomalien werden 
sonst regelmiissig menstruirte Frauen auf den Eintritt der Meno- 
pause aufmerksam gemacht. Auch die Beobachtung kann man. nicht 
selten machen, dass bet Frauen, welehe friihzeitig in die klimae- 
terischen Jahre treten, der blutige Menstrualfluss durch einen ser(isen 
substituirt wird, weleber noch Jahre lang in regelmiissigen Inter- 
vallen sieh wiederholt. Ha i l e r ,  dem diese Beobaehtnng schon 
bekannt war, sagt: ,,Sacpe certe circa annnm trisesimum sextum 
matronas album quid per uterum admittere, et sterilescere video." 
Eine strenge Sonderung zwischen dem alhniihlichen und pliJtzlichen 
AufhiJren tier Menses ist nicht immer mSglieb. Wit reihen der 
letzteren Kategorie diejenigen F~ille an, welchen das Prodromalstadium 
der Unregelmiissi~,keit abgeht. Als h~iufigste Ursachen ffir den 
p l i i t z l i e h e n  Eintritt bezeicbnen die Frauen Gemiithsbewegungen, 
Ersehtitterungen des Kiirpers, Durchniissungen, ersch~pfende Puer- 
perien, Aborte, schwere Krankbeiten (wie Cholera, Typbus~ Tuber- 
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eulose), eingreifende chirurgische Operationen. Bezfiglich des Wochen- 
bettes will ieh bemerken, dass Frauen, die zwischen dem 36. his 
46. Lebensjabre zum ers ten  Male niederkommen - -  alte Erst- 
geb i i r ende -  gar nicht selten, aueh nach einem ganz normalen 
Puerperium, mit der Menstruation vollstlindig absehliessen. - -  I)er 
schiidliehe Einfluss der pl(itzlichen Cessation auf die Gesundheit 
des Weibes. ist viel zu sehr tibertrieben worden; die ungttnstigere 
Prognose qua ad Wohlbefinden zur Zeit oder nach Aufhi~ren tier 
Menses resultirt aus den die Cessation begleitenden oder voran- 
gegangenen Krankheiten. 

Untersuchen wir nunmehr die Momente, welche von Einfluss 
auf Aen frtihen oder spliten Eintritt der Menopause sind. 

Was die L e b e n s s t e l l u n g  und Besch~ift igun8 anbelangt, so 
haben wir, obschon das Verhliltniss von 400 : 60 nicht gerade maass- 
gebend sein soll, keine erw~ihnenswerthe Differenz in der IVlenstrual- 
function bei Frauen niederen Standes und den besser situirten ge- 
funden, wenn die Gruppirung der Art vorgenommen wird, dass 
sonst gleiehe Bedingungen auf beiden Seiten obwalten. Es ist das 
um so nothwendiger, als tier Eintritt tier ersten Menses bei wohl- 
habenden Frauen frtiher als bei den iirmeren erfolgt, diese durch- 
schnittlich h~iufiger niederkommen, ihre Kinder llinger niihren 
als jene. 

Durchmustern wir die fremden, allerdings dtirftigen Angaben 
iiber den Einfluss der g e o g r a p h i s e h e n  Liinge und Bre i t e ,  
der Hiihe tiber dem Meeresspiegel, der Temperaturverh~iltnisse des 
Beobaehtungsortes, so ergiebt sich einmal, dass die physiologische 
Breite, innerhalb welcher die Menopause naeh unseren oben citirten 
Angaben zu erfolgen pflegt, durch klimatische Verhliltnisse nicht 
alterirt wird, andererseits dass das Durchschnittsalter zur Zeit der 
Cessation iihnlichen Schwankungen unterliegt, wie das Alter der 
ersten Menstruation. Weitere yon einzelnen Autoren gezogene SchlUsse 
entbehren der Begrtindung. Im Allgemeinen ist abet auch der 
Einfluss des Klima's auf den Eintritt der Menses noch fragtieh. 
In Jamaika, Barbados and Granada, die stidlichex als Calcutta 
liegen nnd eine hi, here mittlere Jahrestemperatur als Calcutta haben, 
tritt bei Sehwarzen und Weissen das Pubert~itsalter nicht friiher als 
in England ein. Tritt bei den Hindus die Menstruation durehsehnitt- 
tich 20 Monate frtiher als in En(~land ein~ so ist zu bedenken, dass 
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dort die Miidchen mit 8 Jahren verheirathet werden sollen und dass 
geschlechtliche Aufi.egung, die ja auch in der Kindheit befriedigt 
werden kann, den friiheren Ein~ritt der Menses begilustigt. Durch 
eine Anzahl Autoritiiten beweist R o b e r t o n ~  dass die Periode in 
den nordischen Regionen eben so zeitig, oder noch frtiher als in 
den gem~-issigten L~indern eintritt, l'qach C l a rke  verheirathen sich 
die Lappl~nderinnen im 15. Jahre und es w~re demnach unwahr- 
scheinlich, dass die Periode spitt bei ihnen eintreten sollte, nach 
Cedersch j~ i ld  tritt sic bei ihnen eben so zeitig wie in Stock- 
holm ein. 

S c h w e r e  A l l g e m e i n e r k r a n k u n g e n ,  wie Cholera, Typhus, 
Scharlacb, Pocken, Tuberculose, ptlegen, falls sic innerhalb der 
physiologisehen Breite der Menopause auftreten, einen frtihzeitigeren 
Eintritt der Cessation zu bewirkem Hiinfig kommt es im Verlauf 
der genannten Krankheiten zu einer terminalen Menorrhagie. Nach 
E n g e l s  statistischer Mittheilung (Wien. Spitalzeitg. 27- -30 ;  32 bis 
35. 1864) ist die Anzahl tier Krankheiten bei Frauen zwisehen 
dem 41.--51.  Lebensjahre bedeutend griisser, als bei M~innern; auf 
100 Frauen kommen in dieser Zeit 230 Krankheiten, auf 100 Miin- 
nern 150. Diese Altersklasse bei Frauen ist vor den spiiteren aus- 
gezeiehnet dureh das Maximum der Uterinalpolypen, durch blutige 
Apoplexien und KrebsgeschwUlste. Soweit ieh aus meinen Notizen 
ersehe, ist die Co ine idenz  der Geblirmutt~rhalskrebse mit dem 
Auftreten der Menopause relativ selten beobachtet; Schlussfolgerungen 
sind abet um deswillen nicht gestattet, well alas erste Stadium des 
Gebitrmutterkrcbses nur zu h~.ufig iibersehen, resp. nicht dia- 
gnostieirt wird. Wie aber bei zunehmender und vorgeschrittener 
krebsiger flesorganisation des Cervix und unteren Geb~irmutterab- 
schnittes Schwangerschaft im Alter yon 3 8 - - 4 9  Jahren ( C o h n -  
s te in,  Archiv f. Gym V. S. 369ff.) auftritt, so kann auch die Regel 
als Menorrhagie noch l~inger als ein Jahr bestehen bleiben. Genauer 
als beim Geb~irmutterkrebs l~isst sich der u n m i t t e l b a r e  Einfluss 
der klimacterischen Periode auf die Entwieklung des Carcinoma 
mammae nachweisen. 

Gewisse Beziehungen existiren zwischen dem Ein t r i t t  der  
e r s t e u  M e n s t r u a t i o n  und der 5ienopause. Ich besffitige die 
Angaben yon L. Mayer  und Kr ie  ger,  dass die Friihmenstruirten 
also vor vol!endetem 13. Jahre - -  fast 3 Jahre litnger, die Sp~it-. 
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mens t ru i r t en -  die nach vollendetem 17. Jahre ihre Menses be- 
kommen haben - -  nahezu 3 Jahre kiirzer die Regel haben, als die 
mittlere Dauer (bei uns 31, bei Kr ieger  30,49) betriigt. ,Das 
Durchschnittsalter zur Zeit der Menopause bleibt nahezu constant 
auch bei sear sp~item Eintritt der ersten Regel. Nachstehende 
Tabelle ergiebt als Durchschnittsziffer 46,6 zu 46,35, dem Durch- 
schnittsalte~, zur Zeit der Menopause iiberhaupt. 

Alter z. Z. der I. Menstruation~ z.Z. der Menopause 
21 Jahre 47 Jahre 
19 52 
20 48 
21 49 
23 49 
19 45 
21 39 
20 50 
21 46 
19 40 
20 51 
20 54 
19 40 
23 48 
19 42 
22 47 
24 46 
20 48 
19 52 
19 37 
19 50 

Die Regelm' ; iss igkei t  oder Uuregelmlissigkeit der eiuzelnen 
Menstruationen in der Dauer und Wiederkehr gestattet, wie ich in 
der Deutschen Klinik 1873 No. 5 hervorgehoben habe, keinen Riick- 
schluss auf den sp~iteren oder friihereu Eintritt der Menopause. 

D a  sich die weniger intelligenten Frauen der unteren Klassen der 
hierher geh~rigen Daten nicht immer mit der n(ithigen Genauigkeit 
erinnerten, ist diese Tabelle nicht frei yon Fehlerquellen. Dem 
entgegen behauptet in seinem sear fleissigen Sammelwerk Kisch 
(~Das klimacterische Alter, Erlangen !874 S. 34), dass je regel- 
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mlissiger die Menstruation erfolgt, nm so sp~iter die Menopause 
eintritt. Unter Zuhilfenahme der in den letzten zwei Jahren ge- 
sammelten Angaben yon 60 besser situirten Frauen gebe ich fol- 
Monde Tabelle. 

Alter zar Zeit Anzahl der F/ille bei hnzahl der F/i.lle bel 
tier bienopause normaler Menstruation Menstruations-hnomalien 

35 Jahre 2 1 
36 I 3 
37 6 5 
38 2 - -  
39 3 - -  
40 4 3 
41 - -  2 
42 3 3 
43 2 1 
44 5 3 
45 2 4 
46 6 4 
47 4 3 
48 6 5 
49 5 3 
50 2 6 
51 2 2 
53 2 3 
54 3 

Hiernach verhlilt sich die Durchschnittsziffer dot.Menopause 
bei regelmlissig und uaregelmlissig abgelaufenen Menstruationen wie 
44,5 : 44,$. Diese Differenz ist zur Motivirung eines Einfiusses 
nicht angethan. 

Die Dauer der Uterinthlitigkeit h~ingt yon dem Umstande ab, 
ob das Individuum v e r h e i r a t h e t  war oder nieht. Nut diejenigen 
verheiratheten Frauen wurden dieser Tabelle zugewiesen, welche 
steril geblieben waren. Die Sterilitlit bezieht sieh allerdings nut 
auf den Mangel reehtzeitiger oder Frtihgeburten, weil Aborte in 
den ersten zwei Monaten vorkommen kiinnen, obne class sie yon 
Laien ftir mehr als Menorrhagien gehalten werden. Von Verhei- 
ratheten erreichten eine Menstruationsdauer yon 2 9 - - 3 4  Jahren 
15,5 pCt., yon den Unverehe!ichten nut 9 pCt. 
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Am wesent l ichs ten  influirt  wobl die A n z a h l  d e r  G e b u r t e n  

auf  die Dauer der  Menstruationsth~iti$keit .  Aus n a c b s t e h e n d e r  Tabelle 

Ein|ritt der hnzahl der Frauen, welche 
Menopause im I Kind, 2 Kinder~ 3 Kinder~ mehr als 3 Kinder 

geboren haben. 
35.  J a h r e  2 - -  - -  - -  

36.  - 3 2 2 - -  

38.  - 4 2 - -  

39.  - 2 3 1 3 

41.  - 6 4 3 2 

42.  4 2 3 2 

43.  3 - -  2 1 

44.  8 4 2 2 

45.  - 3 5 4 5 

46.  - 1 2 3 7 

47.  - 2 6 4 4 

48.  4 3 7 2 

49. 3 7 5 8 

50.  5 - -  3 3 

51.  - 1 2 6 7 

52,  - -  1 2 9 

53. -. - -  - -  1 2 

54.  2 1 2 4 

55.  - 1 - -  1 

56.  3 - -  2 3 

57.  - - -  2 - -  1 

58. - 2 - -  3 - -  

59.  - 1 - -  1 

resu l t i r t  als Durchscbni t t saI ter  zur  Zeit der  Menopause bei Frauen ,  

die 1 Mal geboren 4 5 , 0 5 ;  die 2 Mal gebore n 45 ,6 ;  die 3 Mal 8e- 

bo ren  48 ,1 ;  die m e h r  als 3 Mal geboren  48,6 .  Bei F r a u e n ,  die 

d r e i  und  mehr  als dre imal  geboren  baben,  wird das Durchschni t t s -  

al ter  um nahezu  2 Jahre  t ibertroffen.  Bei F r a u e n ,  die t iberhaupt  

geboren  haben,  erfolgt der  Eintr i l t  der  Menopause ers t  vom 35. Le- 

bens j ah re  ab, bei s ter i len schon yore 29 . ;  bei denjenigen,  die m e h r  

a l s  drei  Kinder geboren,  erst  vom 39. Jab re  an. 

Ein i rgend~ie  endgtii t iges Ergebn i s s  t iber  den Einfluss der  

Kunsthilfe b~i der Gebur t  tri t t  n icht  bervor .  Dass schnel l  auf  ein-  
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ander folgende Geburten, die das Allgemeinbefinden untergraben 
und die Involution der Generationsorgane behinde)'n, nieht ohne 
Bedeutung sind, miSchte ich ohne Wciteres annehmen. Bei so viel- 
fach concurrirenden Momenten ist es aber nicht miig!ich, exacte 
Tabellen aufzustellen. 

Die Menstrualfunction b~ngt in ihrer Dauer aueh davon ab, 
in welches Alter die le tz te  E n t b i n d u n g  fiillt. Trifft die letzte 
6eburt in die Jahre 38--42 und ist sic eine rechtzeitige, so schwankt 
die Menstruationsdaucr zwisehen 2fl--33 Jahren und iibertrifft die 
Durchschnittsziffer; fiillt sic zwischen das 30.--38. Lebensjahr, so 
sind die Schwankungen geringer, erreichen aber nicht die Hiihe. 
Sic bewcgen sich zwischen 2 5 - ' 2 8  Jahren. War die letzte En~- 
bindung ein Abort, so erfolgte mit diesem - -  ohne oder nach 
Wiederkehr yon Metrorrhagien - -  die Menopause nicht selten un- 
erwartet friihzeitig. In !etzterer Beziehung sind, wie auCh Tilt her- 

vorgeboben hat, Fehlerquellen leicht denkbar, da eine terminale 
Meno- oder Metrorrhagie eben so oft fiir eine fausse couche, wie 
umgckehrt gehalten wird. 

Der letzte yon uns in P, echnung gezogene Factor betrifft die 
L a c t a t i o n .  Aus der Tabelle 

Daner der MenstruaKunction Anzahl der Frauen 
20 Jahre 2 
21 1 
22 5 
23 3 
24 3 
25 6 
27 2 
28 8 
30 -4 
31 3 
32 5 
34 2 
36 3 

folgt, dass bci 47 Frauen, welche nicht selbst gestillt haben, die 
Dnrchschnittsdauer dcr Menstrualfunction 27,4 Jahre betNigt, also 3,6 
unter dem gefundcnen Mittel. W~ihrend sich ferncr bei Frauen, die 
selbst geniihrt und gle ich  oft wie die v o r b e z e i c h n e t e n  cnt- 
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bunden sind, der Procantsatz in der Dauer yon 28 bis zu 36 Jahren 
auf 76,8 stellt, betr~igt er bet Nichtstillenden 53,2 pCt. 

Die l~in gste  Menstruationsdauer findet sich demnach bet Frauen, 
welche friihzeitig menstruirt warden, sich verhairathen, mehr als 
drei Kinder gab~iren, die Kinder selbst niihren und im Alter yon 
38--42 Jahren noch rechtzeitig niederkommen. 

VII. 

Physikalisdte Untersudumgen fiber den tympanitischen 
und nichttympanitischen Percussionsschail. 

Von Dr. F e r d i n a n d  Klug~ 
Assistent der Physiologie zu Budapest. 

Schon friih fiel den Forschern jener Untersehied des tympani- 
tischen und nichttympanitischen Percussionsschalles auf, nach welchen 
der erstere, im akustischen Sinne, mehr dem musikalischen Klang 
entspricht, w~ihrend der andere als Ger~iusch zu betrachten wlire. 
Bereits S koda  - -  der uns die Bedeutung des tympanitischen und 
nichttympanitischen Percussionsschalles zuerst gelehrt - -  ist dieser 
Meinung. - G e r h a r d t  ') bezeichnet den tympanitischen Schall als 
klanglihnlich, dem nichttympanitisehen fehlt diese Eigenschaft. 
G u t t m a n n  ~) glaubt den tympanitisehea Percussionsschall richtiger 
als Ton zu bezeiehnen, indem dieser sich dem musikalischen Klang 
n~hert, da seine Hiihe oder Tiefe sich beinahe genau mnsikalisch 
bestimmen liisst. 

Die eigenthiimliche Klangfarbe des tympanitischen Percussions- 
schalles verleitete sowohl die genannten Autoren, als auch viele 
andere, dazu, dass sic denselben dem musikalischen Klange n~iher 
stehend betrachten als dan nichttympanitischen, ohna jedoch bez(ig- 
Itch der physikalischen Verhliltnisse diesar PercussionstSne auch 
geniigend orientirt zu seth. Entschaidend kann in dieser Frage 
allein die Zerlegung. der PercussionstiJne in jene einfachen Tiine. 

l) Lehrbueh der husealtation und Percussion. 1871. 
2) Lehrbuch der klinisehen Untersuchungs-Methoden. 1872. 


